SPECI

CABNAVAL

20

s FVCIMIGIVIEY? & VIGW]

LUNDI 03 MARS

CAROTTES RAPEES*
ALOUETTE DE BCEUF SAUCE CHASSEUR
BOULGOUR*

CREME DESSERT PRALINE**

MARDI 04 MARS
Spécial MARY POPPINS

JEUDI 06 MARS
Spécial ALI BABA

$ |

VENDREDI 07 MARS

TARTINE DE MARY POPPINS
(pain de mie + sardinade) ****
SPAGHETTI AUX FRUITS DE MER ##**
GOUTER DE MARY POPPINS
(madeleine fourrée purée de framboises)***

TABOULE**

CIGARES DU SOUK ET SA SAUCE
(brick épinard/feta/riz)
PIECES D'OR DES 40 VOLEURS*
(sablé breton)**

FRUITS

SALADE DE POMMES DE TERRE/OLIVES*
PILONS DE POULET GRILLES
GRATIN DE POIREAUX AU CHEVRE*
TARTELETTE AUX POMMES “**

LUNDI 10 MARS

MARDI 11 MARS

JEUDI 13 MARS

vi VENDREDI 14 MARS

VELOUTE DE MACHE*
SAUTE DE DINDE MOUTARDE A L'ANCIENNE**
RIZ
BANANE

BETTERAVES*
FISH AND CHIPS***
EBLY A LA TOMATE*

YAOURT NATURE*

CEUFS MIMOSA**
TARTE RUSTIQUE***
(céleri/PDT/oignon rouge)
COMPOTE
BISCUIT**

\ ' Spécial HARRY ‘POTTER

‘ SALADE GRUYERE**
TOURTE HARRY POTTER
(pate fevilletée/boeuf/champignons...)***
TARTE A LA MELASSE DE HARRY POTTER***
(golden syrup)

LUNDI 17 MARS

MARDI 18 MARS
Spécial MAGICIEN D'OZ

TARTINE DE GUACAMOLE*

TARTINE DE DOROTHY
(pain d’épice au chévre chaud)***

JEUDI 20 MARS

VENDREDI 21 MARS

CAROTTES RAPEES*

CHOUX CHINOIS*

Sﬁ,ﬁf&? MAR,MITE DU MAGICIEN . QUENELLES EPINARD BECHAMEL"** LASAGNE AU SAUMON***
COMTE* (wok de legumes/blanc de dinde) CREME DESSERT CHOCOLAT SOJA* COMPOTES A BOIRE
KIWI RIZ COMPOTE BISCUIT**
ORANGE

LUNDI 24 MARS

MARDI 25 MARS

JEUDI 27 MARS

&,  VENDREDI 28 MARS
%241 Spécial MONDE DE NARNIA

POIREAUX VINAIGRETTE*
BLANQUETTE DE VEAU
PUREE*

SALADE DE FRUITS

SALADE VERTE GRUYERE**
BOULETTES D'AGNEAU
SEMOULE*
FLAMBY **

POTAGE DE LEGUMES

POIRE

BRUSCHETTA SAUCE TOMATE EMMENTAL***

SALADE DE RAMANDU*
(concombre/carottes/ ciboulette)
CROQUETTES DE L'ISLE DES GANIPODES
(croquettes de crabe/avocat/citron)***
RIZ
YAOURT NATURE*

LUNDI 31 MARS
Spécial SCHTROUMPFS

POTION DU GRAND SCHTROUMPF*
(gaspacho rouge)
COQUILLETTES DE SCHTROUMPF**
(jambon/gruyere)*
FROMAGE BLANC NATURE*

Selon la Loi EGalim tous nos menus sont composés a 50% de produits issus de I'agriculture durable,
dont au moins 20% de produits issus de I'agriculture biologique.
Menu susceptible d’'éire modifié en cours de mois, merci de vous référer au tableau d’affichage situé a I'entrée de I'école de Joucas

Produits pouvant contenir des
allergénes :

*Lactose

* Poissons/crustaceés

* CEufs/soja

* Moutarde

* Gluten / Chaque repas est
accompagné de pain blanc ou aux
céréales

Origine viande bovine : FRANCE
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